SER - Sociedade Espirita Renovacéo
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Programa ESDE — ESTUDO SISTEMATIZADO DA DOUTRINA ESPIRITA
Plano de Estudo ESDE — TOMO | ‘ PROGRAMA FUNDAMENTAL - PARTE | 2022/2
Coordenador (es) Ana Carolina — Marie-Chantal — Rosana Cattaneo - Sergio Pacheco — Filinto Eisenbach Neto

1. Organizacgao:
Com base nas Diretrizes do “Plano de Trabalho para o Movimento Espirita Brasileiro”

2. Objetivos do Plano de Estudo — Tomo | — Introducgé&o ao estudo do Espiritismo - Fundamental

OA-1 — Oferecer uma visdo panoramica e doutrinaria do Espiritismo, fundamentada na ordem dos assuntos existentes em O Livro dos Espiritos;

OA-2 — Propiciar condi¢8es para estudar o Espiritismo de forma séria, regular e continua, tendo como base as obras codificadas por Allan Kardec.

3. Modulos do programa - Tomo | — Fundamental

Parte |

1. Introducéo ao estudo do Espiritismo
1.1. O contexto histérico do século XIX na Europa.
1.2. Espiritismo ou Doutrina Espirita.
1.3. Triplice aspecto da Doutrina Espirita — Filosoéfico, cientifica e religioso.
1.4. Pontos principais da Doutrina Espirita.

2. A Codificacdo Espirita
2.1. Fendbmenos medidnicos que antecederam a Codificagdo: Hydesville e mesas girantes ou falantes.
2.2. Allan Kardec: o professor e o codificador.
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2.3. Metodologia e critérios utilizados na Codifica¢éo Espirita.
2.4. Obras bésicas.

Parte Il

. Deus
3.1. Existéncia de Deus.
3.2. Provas da existéncia de Deus.
3.3. Atributos da divindade.
3.4. A Providéncia Divina.

. Existéncia e sobrevivéncia do Espirito
4.1. Perispirito: conceito.
4.2. Origem e natureza do Espirito.
4.3. Provas da existéncia e da sobrevivéncia do Espirito.
4.4. Progresséao dos Espiritos.

. Comunicabilidade dos Espiritos
5.1. Influéncia dos Espiritos em nossos pensamentos e atos, e nos acontecimentos da vida.
5.2. Mediunidade e médiuns.
5.3. Mediunidade com Jesus.

. Reencarnacédo ou Pluralidade das vidas corpéreas.
6.1. Fundamentos e finalidade da reencarnacao.
6.2. Provas da reencarnagéo.
6.3. Retorno a vida corporal: o planejamento reencarnatério.
6.4. Retorno a vida corporal: unido da alma ao corpo.
6.5. Retorno a vida corporal: unido da ama ao corpo.
6.6. O esquecimento do passado: justificativas da sua necessidade.

. Pluralidade dos Mundos Habitados.
7.1. O fluido cdsmico universal - conceito.
7.2. O fluido césmico universal — explicar matéria e Espirito.
7.3. Formacdo dos mundos e da Terra.
7.4. Os reinos da natureza: mineral, vegetal, animal e hominal.
7.5. Diferentes categorias de mundos habitados.
7.6. Encarnacéo nos diferentes mundos.
7.7. A Terra: mundo de expiagéo e provas.
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4. Resultados de Aprendizagem — assuntos abordados

Parte / Mddulo Objetivo Geral Encontro Roteiro Objetivo Conteudo
Data
03/08
Filinto, . Apresentage:lo do programa o
Abertura da Turma | Apresentacao Rosana, Apresentagéo * Apresentacdo dos 1. Objetivo do ESDE
Marie e coordenadores _ 2. Cronograma do programa
Ana ¢ Informacdes gerais
3. A Revolugdo Francesa e as suas
consequéncias.
E1 3 o 4. A Revolug:alo Industrial e as suas
10/08 o e [dentificar o contexto histérico repercussoes. ' .
. O Contexto historico do século XIX na Europa, por 5. Manifestacdes artisticas e culturais do
Rosana e do século XIX na ocasido do sgr_gimento da sécu]o XIX.~ o N
Marie Europa. Doutrina Espirita. 6. Ma.m_lfestagoes. fl_losofl_cas,, polltlcas, ]
religiosas, sociais e cientificas do século
XIX.
Parte |
Propiciar E2 Espiritismo ou 1. Conceito de Espiritismo
1 conhecimentos 17/08 ’ . f e Conceituar Doutrina Espirita, ' L - '
Introdugéo ao gerais sobre a Marie e ggﬁggg Esglt:]!tea:i.vo destacando o seu objetivo. 2. Objetivo do Espiritismo.
Estudo do Doutrina Espirita. | Pacheco )
Espiritismo E3 1. O triplice aspecto da Doutrina Espirita.
24/08 _ Triplice aspecto da . IQent,lf}car 0s aspgctos 2. O aspecto (:_lent'if_lco
Pacheco Doutrina Espirita ue_n'qflcos, fllosof!c_o_s e 3. O aspecto fllqsqﬁco
e Rosana religiosos do Espiritismo 4. O aspecto religioso
E4 o Apresent_ar 0s pontos principais
31/08 . Pontos principais da da Doutrina Espir_lta, de acordo ~ . L
Ana e Doutrina Espirita com O resumo existente na 1. Introducdo de O Livro dos Espiritos
Filinto Intrgc_iugao de O Livro dos
espiritos.
Parte | Favorecer a E5 . Fen(“?[n(_enos e Justificar a importéncia_l dos X _
compreensédo do | 07/09 medidnicos que fendmenos de Hydesville e das 1. Os fendbmenos de Hydesville.
2 surgimento da Zilda e antecederam a mesas girantes para o 2. As mesas girantes
Doutrina Espirita | Marie Codificacéo: surgimento do Espiritismo.
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e da missao de
Allan Kardec

A Codificacdo
Espirita

Hydesville e mesas
girantes.

e Evidenciar 0s aspectos mais

I :0 anoslIFALESTRA CO

Apresentar Deus
Parte Il como a
inteligéncia
3 supremae a
Deus causa primeira de

todas as coisas.

¢ Reconhecer a importancia das
obras béasicas do Espiritismo na
formac&o moral-intelectual do
ser humano.

e Explicar a necessidade da

E6 5 Allan Kardec: o importantes da vida de Allan 1. O menino Hippolyte
14/09 ) rofessor e 0‘ Kardec e os tragos marcantes 2. O professor Rivall
Rosana e prote da sua personalidade. 3. Amissao
. codificador o ~
Zilda e Destacar a missao de Allan 4. Adesencarnagéo
Kardec.
e Justificar a importancia da
aplicacdo do método 1. O Espiritismo e a ciéncia.
E7 3. Metodoloai téri experimental para a elaboracéo 2. O Método de investigacao cientifica dos
21/09 - vetodologia e criterios da Doutrina Espirita. fendmenos espiritas.
Filinto e utilizados na , , 3. O Espiriti baica induti
Codificacéo Espirita. e Explicar por que a generalidade . spiritismo e a logica indutiva.
Rosana e a concordancia se constituem 4. O controle universal dos ensinos dos
na garantia dos ensinos dos Espiritos.
Espiritos.
¢ Elaborar resumo de cada obra
basica, a partir dos contetdos
apresentados nos subsidios.
ES J C'orrelamonar'gada parte de O e A Codificacdo Espirita
28/09 Livro dos espiritos com a e As Obras Basicas
Pach 4. Obras basicas correspondente obra da . _ _
e?ic'l'r?tzo Codificacao. e Concordancia de principios nas Obras
ili

da Caodificagdo — Unidade doutrinaria.

vemorATv A

E9 1. Existéncia de Deus crenga_ em Deus Qara o homem. 1. Existéncia de Deus - atributos
05/10 e Conceituar Deus & Luz da
Doutrina Espirita
E10 2. Provas da existéncia ¢ Citar e analisar provas da A
12/10 de Deus existéncia de Deus. 1. Provas da existéncia de Deus.
e Citar os atributos da divindade,
E11 segundo o Espiritismo,
3. Atributos da divindade analisando-os. 1. Atributos da divindade.
19/10 oo
e Destacar a ideia de Deus
ensinada por Jesus.
E12 4. A Providéncia Divina | e Conceituar Providéncia Divina 1. Providéncia Divina - testos

ESDE — Estudo sistematizado da Doutrina Espirita — Fundamental — Tomo |

SER — Sociedade Espirita Renovacéo




26/10

¢ Explicar como se realiza a acédo

providencial de Deus para com
as criaturas.

E13 Perispirito: e Conceituar perispirito ) L
02/11 conceituar 1. Conceituar perispirito - testos
E14 Origem e natureza e Informar a respeito da origem e | 1. Origem do Espirito.
09/11 do gEs (rito da natureza do Espirito, 2. Evolugao do principio inteligénte.
P segundo a Doutrina Espirita. 3. Natureza do Espirito
1. Fenbmenos de exteriorizacdo da alma
2. Casas mal-assombradas e transportes de
objetos
3. Fendmenos das mesas girantes
Parte Il Propiciar 451 Man!;estagc:)es o(ljo ETEpirii[qs pelalescritda} )
conhecimento a o . Manifestacdes dos Espiritos pela audicdo e
4 respeito da E15 Er(;)e\l/assoﬂ?el\zli)sgaec?:a e Citar provas da existéncia e da pela palavra. o _
Existéncia e existéncia e da 16/11 do Espirito sobrevivéncia do Espirito. 6. Aparicdes e materializagdes de Espiritos.
Sobrevivéncia do | sobrevivéncia do 7. Xenoglossia
Espirito Espirito 8. Transppmpmcagao instrumental.
9. Experiéncia quase morte.
10.Visdes no leito da morte
11. Fen6menos que demonstram a
reencarnacéo.
Explicar, em linhas gerais,
como se da a progressdo dos | 1. Progresséo dos Espiritos.
E16 Progresséo dos Espiritos. 2. Diferentes ordens de Espiritos. Escala
23/11 Espiritos Identificar a hierarquia dos Espirita.
Espiritos, segundo a escala
espirita.
Parte Il Possibilitar Influéncia dos Identificar a natureza da
entendimento do Espiritos em nossos influéncia dos Espiritos em
o5 processo de pensamentos e atos, Nossos pensamentos e atos, e
Existéncia e comunicacao dos | g7 e nos nos acontecimentos da vida. 1. Influéncia dos Espiritos em nossos
SObrE\QVI,er Eg'a do isﬁ:ggozoiog]r; 30/11 acontecimentos da Explicar como se processa pensamentos e atos.
P b vida. essa influéncia.
Indicar a forma de neutralizar
as mas influéncias espirituais.
Emitir conceito de
E18 Mediunidade e mediunidade e de médium. —_— -
07/12 médiuns Esclarecer a finalidade da 1. Mediunidade e Medium

mediunidade.
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E19 Mediunidade e Enumerar as caracteristicas 1. Mediunidade com Jesus
14/12 Jesus da mediunidade com Jesus.
Relacionar a doutrina da
reencarnagao com a
manifestacéo da justica
Divina.
Fundamentos e Explicar a relagcdo de causa e . .
55/%2 finalidade da efeito no processo 1 fﬁhséﬁg;?eg%gigzr?f;rfafugodamemos €
reencarnagio reencarnatorio. ¢ao.
Citar as finalidades da
reencarnacao.
Esclarecer como atingir essas
finalidades.
1. Provas — nas ideias inatas.
2. Provas — nas lembrancas das existéncias
. pretéritas
Possibilitar E21 Provas da - .
Parte Il . N Citar provas da reencarnagdo | 3. Provas —nas comunicacoes medidnicas.
entendimento dab 08/02 reencarnacao 4. Nos fenémenos de Transcomunicagdo de
6 reencarnacao so gquase-morte.
~ a Otica da
Reencarnacéo ; .
Doutrina Espirita
E22 Retorno a vida
15/02 : i 4 i
corpqral. 0 Exphc_ar como € reallzadqc_) 1. Planejamento reencarnatdrio
planejamento planejamento reencarnatorio.
reencarnatério
E23 Retorno a vida Explicar o processo da unido | 1 ynigo da alma ao corpo
22/02 corporal: unio da da alma ao corpo.
alma ao corpo
E24 Retorno a vida Justificar a passagem do 1. A passagem do Espirito pelo estado da
01/03 corporal: unido da Espirito pelo estado da infancia.
ama ao corpo infancia.
E25 O esquecimento do
08/03 : ifi '
_pas_s_ado_. J“St'f'c"?‘r a necessidade do 1. Necessidade do esquecimento do passado.
justificativas da sua esquecimento do passado.
necessidade
E26 Explicar o que ¢ fluido cosmico
15/03 O fluido c6smico universal 1. Conceito de fluido césmico universal
universal - conceito 2. Estudo sobre o fluido césmico universal.

Esclarecer a respeito do fluido
vital.
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E27

O fluido c6smico

. Explicar matéria e espirito, a

. ) . , 1. Formacao da matéria
22/03 - - o
unlvgr_sal expl_|car luz do entendimento espirita. 2. Formacéo dos seres inteligentes.
matéria e Espirito
E28 . Explicar, & luz dos
29/03 Formac&o dos ensinamentos espiritas, a 1. Formag&o dos mundos
. mundos e da Terra criagcdo dos mundos e do 2. Formagéo da Terra
Possibilitar planeta Terra
Parte Il conhecimento a E29 . . : .
respeito da Os reinos da . Caracterizar os reinos da -
7 existéncia. da 05/04 natureza: mineral, natureza, segundo a 1. Os seres organicos
Pluralidade dos formaco e das \r/]ege_tali animal e interpretagdo espirita. 2. Os seres inorganicos
Mundos Habitados diversas omina - .
categorias de ' Eela}qltonar %ensmglgos ) 1. Mundos primitivos
mundos £30 Diferentes stp'” 0s S% e as dl erentes 2. Mundos de Provas e Expiagdes.
habitados TI04 categorias de tr:]a;{tgodrlas € mundos 3. Mundos de Regeneragédo ou Regeneradores
mundos habitados aoi a,lc_>s Cﬁr,n a gtxpressaod 4. Mundos Ditosos ou Felizes
evangelica ha muitas moradas | 5 - \jyndos Celestes ou Divinos.
na casa de meu Pai.
E31 3 i ~ .
/ Encarnagdo nos ) Esclarece~r arespeito das 1. Esclarecer a reencarnacéo em diferentes
19/04 diferentes mundos encarnacoes nos diferentes mundos
mundos.
) Irgigggcgé 2;;2(?&20;“&0\/&5 1. Identificar a Terra na classificacdo dos
E32 A Terra: mundo de Expl - : mundos
26//04 expiagéo e provas - EXplicar como a 1erra se 2. Explicar como a Terra se transformara em
transformara num mundo um mundo melhor.
melhor.
Avaliacao Apreciacdo do | E33
03/05

grupo

5. Mapa Conceitual do Estudo fundamental — Tomo 1.
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Espiritismo

Os 5 Principios Basicos Lei Natural - Divina
Introducdo ao Estudo do » »

A Codificagao Lei de Adoragao

FONTE: ROCHA, Cecilia. Estudo sistematizado da Doutrina Espirita: programa fundamental / Cecilia Rocha (organizadora) — 22 ed. — 202 imp. — Brasilia-DF:
FEB, 2017.

6. Metodologia pedagdgica — Estrutura de cada encontro.
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8. Cronograma de atividades

Organizacgdo dos encontros

Atividades Pré-Aula Em Aula Atividades Pos-Aula
1. Apresentacdo dos objetivos de aprendizado do
Leitura do contetido do cronograma encontro. Elaboracéo de ficha de estudo com os principais

2. Discussdo dos assuntos e enfoques pontos e enfoques discutidos e, leitura complementar
contemplados no tema de estudo. sugerida.

3. Adic0es da leitura complementar sugerida se
oportunas.

4. Fechamento resumo da coordenacédo
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